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UNE DYNAMIQUE CONSTRUITE AUTOUR DU CONCRET, 
DE LA PROXIMITÉ ET DE LA CONFIANCE

Depuis plusieurs années, le Conseil de développement du Pays Vallée du Loir (territoire rural de

73 000 habitants en Sarthe) a misé sur une mobilisation directe des habitants autour de sujets

sensibles mais concrets, en particulier la transition énergétique.

Deux dispositifs phares ont permis d’ancrer cette mobilisation :
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LES VISITES DE "MAISONS INSPIRANTES" UN CYCLE DE CONFÉRENCES-DÉBATS À CONTROVERSE



LES VISITES DE "MAISONS INSPIRANTES"

Thèmes identifiés à partir des préoccupations concrètes des habitants (pompe à chaleur,
solaire, etc.)

Organisation de visites locales suivies de conférences d’experts

Résultats : création d’une association pour les achats groupés et d’une société pour les
investissements solaires.

Partir des besoins concrets, privilégier l’échange entre pairs,
favoriser les rencontres en proximité.
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UN CYCLE DE CONFÉRENCES-DÉBATS À CONTROVERSE

Premier thème : changement climatique et agriculture dans 20 ans

Public varié, intervenants aux profils différents, règles de débat claires

Objectif : créer un espace de réflexion sans imposer de consensus

Oser aborder les sujets sensibles avec intelligence, créer un cadre d’écoute,
stimuler la confrontation respectueuse des points de vue
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UNE POSTURE APARTISANE AU SERVICE DU DIALOGUE

Le Codev adopte une posture claire : pas d’idéologie, pas de surplomb, pas de langage

institutionnel. Cette attitude vaut à la fois dans les relations avec les habitants et avec les élus.

Résultat : un lien de confiance renforcé avec les institutions, et un impact reconnu sur les

politiques publiques locales (création d’une SEM dédiée à l’énergie).

Adopter une posture d’écoute et de facilitation

Éviter le langage militant ou technique

Privilégier l’expérimentation et le dialogue
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DES ACTIONS MENÉES AVEC DES MOYENS LIMITÉS
Les visites de maisons ont été organisées avec le soutien logistique du Pays, mais sans

subvention directe. Les conférences-débats ont été financées par un reste de fonds d’une

ancienne association.

Le Codev mise aussi sur le financement citoyen (mobilisation de l’épargne locale dans une

société de production d’énergie).

Ne pas attendre un financement pour agir

Mutualiser les ressources existantes (lieux, réseaux, relais locaux)

Valoriser l’épargne et l’investissement citoyen comme leviers d’action
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VERS UN RENOUVELLEMENT PARTICIPATIF

À l’approche du renouvellement, le Codev souhaite encourager les candidatures spontanées

de citoyens motivés, au-delà de la seule désignation par les élus.

Ouvrir des appels à candidatures

Mobiliser autour des actions existantes pour donner envie d’agir

Capitaliser sur les dynamiques en cours pour assurer la continuité
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LES CLÉS DE RÉUSSITE

Partir des préoccupations individuelles pour aller vers le collectif

Créer des espaces de parole ouverts

Miser sur la proximité, l’expérimentation et la confiance

Faire appel à l’intelligence des personnes plutôt qu’à leur adhésion à un discours

Entretenir un dialogue apaisé et exigeant avec les élus
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VISIONNEZ LE REPLAY
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Capsule #2
5 février 2026 - 16h45 à 17h15

PROCHAINE CAPSULE

Gouvernance partagée en action : 
le cheminement du Conseil de développement de Nantes Métropole


